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Продолжительность использования родительского стада кур при сохранении высокой продуктивности и вос-
производительных качеств зависит от генетического потенциала, условий содержания и качества кормления, 
которые, к сожалению, не всегда соответствуют физиологическим потребностям птицы. Из технологических на-
рушений часто встречается переуплотненная посадка птицы и, как следствие, недостаточный фронт кормления 
и поения, не редки температурные стрессы в жаркий период года. В северных регионах в зимнее время сложно 
обеспечить комфортную температуру в птичнике. Кормлению племенной птицы уделяют больше внимания, чем 
промышленной несушке, но и здесь бывают погрешности, которые негативно сказываются на иммунной и репро-
дуктивной системах организма. В этой связи появились комплексные профилактические препараты, регулирую-
щие обмен веществ. К их числу относится ФИТОДОК® Карнитин, состоящий из L-карнитина, бетаина гидрохлорида, 
DL-метионина и инозитола. Препарат выпаивали родительскому стаду кросса Хайсекс коричневый ежемесячно 
в течение 5 дней в дозе 250 мл/т воды. В результате яйценоскость кур выросла на 1,0 %, оплодотворенность 
яиц – на 2,1 %, вывод цыплят – на 4,4 %. Ключевые слова: куры, петухи, ФИТОДОК® Карнитин, продуктивность, 
оплодотворенность яиц, вывод цыплят, яичник, яйцевод, семенники, мышечный желудок.
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The duration of use of the parent flock of chickens while maintaining high productivity and reproductive qualities depends 
on the genetic potential, housing conditions and feeding quality, which, unfortunately, do not always correspond to the 
physiological needs of the bird. Due to technological violations, over-compacted planting of poultry is often found and, 
as a result, insufficient feeding and watering front, temperature stresses are not uncommon during the hot season. In 
the northern regions, it is difficult to ensure a comfortable temperature in the poultry house in winter. Breeding poultry 
is given more attention than industrial laying hens, but even here there are errors that negatively affect the immune and 
reproductive systems of the body. In this regard, complex preventive drugs regulating metabolism have appeared. These 
include FITODOC® Carnitine, consisting of L-carnitine, betaine hydrochloride, DL-methionine and inositol. The drug was 
given to the parent herd of the Haysex Brown cross monthly for 5 days at a dose of 250 ml/t of water. As a result, the 
egg production of chickens increased by 1,0 %, egg fertilization – by 2,1 %, chick hatching – by 4,4 %. Key words: hens, 
roosters, FITODOC® Carnitine, productivity, egg fertilisation, chick hatching, ovary, oviduct, testes, muscular stomach.
DOI:10.30896/0042-4846.2024.27.8.14-18

Карнитин (бета-окси-гамма-триме-
тиламиномасляная кислота) описали в 
литературе раньше, чем расшифровали 
его структуру, в некоторых источниках 
даже называли «витамин В7». В организ-
ме животных и человека наиболее веро-
ятно он синтезируется из глютаминовой 
кислоты, из которой предварительно 
образуется альфа-амино-гамма-оксимас-
ляная кислота. Особенно много карнити-
на содержится в мышцах – 20 – 50 мг%. 
Каких-либо убедительных доказательств 
необходимости постоянного поступле-
ния карнитина с пищей для человека и 
животных нет, хотя применение экстрак-
тивных веществ из мышц (бульоны) для 
стимулирования процессов обмена при 
гипотрофии общеизвестно, но и объяс-
нить их действие лишь наличием карни-
тина нельзя. Общее содержание карни-
тина в организме достаточно большое и 
активное участие в обмене веществ не-
сомненно. Наиболее изучена его роль в 
окислении и синтезе жирных кислот, что 
с полным правом позволяет отнести со-
единение к физиологическим пищевым 
веществам, предупреждающим жиро-
вые перерождения печени [3]. 

Содержание L-карнитина в комбикор-
мах для птицы колеблется от 5 до 20 мг/ кг 
и зависит от компонентов корма. Так, в 
пшенице, овсе, кукурузе, ячмене, рапсо-
вой муке его около 5 – 7 мг/ кг; в пшенич-
ных отрубях, соевой муке – 10 – 15 мг/ кг; 
в рыбной, мясокостной, перьевой и мяс-
ной муке – 100 – 150 мг/ кг. Комбикорма 

для несушек должны содержать около 
50 мг/ кг L-карнитина, у родительского 
стада потребность в нем составляет не 
менее 60 мг/ кг комбикорма, бройлерам 
необходимо получать с кормом не менее 
50 мг/ кг L-карнитина. 

Кроме улучшения продуктивности и 
воспроизводительных функций добавка 
L-карнитина в комбикорм увеличивает 
стрессоустойчивость птицы к неблаго-
приятным факторам. Опыты, проведен-
ные во ВНИТИП на бройлерах кросса 
Кобб-500, показали, что 50 % L-карнитин 
в количестве 60 г/ т корма повышал массу 
тела к концу выращивания на 5,0 % при 
снижении затрат корма на 1 кг прироста 
на 2,9 %. Выход полупотрошеных тушек 
по курочкам увеличился на 5,1 %, по пе-
тушкам – на 1,5 %, масса абдоминально-
го жира снизилась в два раза и состави-
ла 0,55 % у петушков и 0,46 % у курочек 
против соответственно 1,1 и 1,15 % в 
контрольной группе. Сохранность пого-
ловья стала выше на 0,9 % [3, 9].

Бетаина гидрохлорид – это гидро-
хлоридная форма бетаина-алкалои-
да, обнаруженного в сахарной свекле 
и других растениях. Бетаин относится 
к азотсодержащим веществам, в орга-
низме животных является донатором 
метильных групп. Его соль, бетаина гид-
рохлорид, используют в комбикормах 
для птицы как частичную замену холина 
и метионина. Кроме этого, бетаина гид-
рохлорид – дополнительный источник 
соляной кислоты и осмопротектор, кото-
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са Хайсекс коричневый при клеточном 
содержании кур и петухов. Кормление 
птицы соответствовало нормативам для 
данного кросса [2]. 

Сформировали две группы несушек 
и петухов 150-дневного возраста по 
7740 голов в каждой. Контрольная груп-
па получала сбалансированный ком-
бикорм без добавок, опытную группу 
кормили аналогичным комбикормом и 
дополнительно ежемесячно в течение 
5 дней выпаивали препарат ФИТОДОК® 
Карнитин из расчета 250 мл/ т воды. 
Продолжительность опыта составляла 
150 – 330 дней. 

 Результаты исследований и обсуж-
дение. Эксперимент проходил в тече-
ние полугода, включая все летние меся-
цы и жаркие дни. Из таблицы видно, что 
в начале опыта масса тела кур в обеих 
группах была практически одинаковой, 
но по однородности этот показатель в 
контроле был выше на 6,75 %. В конце 
опыта различия по живой массе между 
группами также остались незначитель-
ными, однако однородность поголовья 
улучшилась под влиянием препарата 
и превосходила контрольную на 5,1 %. 
Аналогичную картину наблюдали у пе-
тухов – масса тела в начале и в конце 
эксперимента между группами мало 
отличалась, но однородность поголо-
вья по этому показателю была разной. 
Если в начале опыта она была выше в 
контрольной группе на 5,9 %, то в кон-
це наблюдений петухи опытной группы 
превосходили контрольных на 8,0 %. 

Средняя продуктивность кур обе-
их групп была высокой, свыше 90 %. И 
даже на этом фоне ФИТОДОК® Карнитин, 
выпаиваемый ежемесячно курсами по 
5 дней, увеличил яйценоскость на 1,0 %. 
Одновременно улучшились инкубаци-
онные качества яиц. В частности, опло-
дотворенность яиц у кур из опытной 
группы оказалась выше контроля на 

рый улучшает состояние кишечного эпи-
телия, повышает расщепление белков, 
жиров и других сложных питательных 
веществ корма, обладает липотропным 
действием и профилактирует жировое 
перерождение печени, повышает устой-
чивость организма к стрессам. Из кормо-
вых средств бетаина много в мелассе [9].

Инозитол – витаминоподобное веще-
ство, в организме синтезируется из глю-
козы, хорошо распределяется во всех тка-
нях и органах, участвует во многих био-
химических процессах. Установлен его 
липотропный эффект, как и холин, препят-
ствует ожирению печени, положительно 
влияет на репродуктивную систему, тор-
мозит отставание в росте животных, полу-
чающих низкобелковые рационы [9].

Метионин – важный источник серы и 
метильных групп, участвует в образова-
нии серина, цистина и холина, препят-
ствует окислению белковых веществ, 
способствует росту и размножению 
клеток, эритроцитов. Вместе с цистином 
необходим для формирования пера, ре-
гулирует жировой обмен, способствует 
удалению жира из печени, препятствуя 
тем самым жировой дистрофии. Метио-
нин – лимитирующий фактор в кормле-
нии, его дефицит в рационах сопрово-
ждается серьезными экономическими 
потерями для птицефабрик [4, 6, 7, 9].

Специалисты ООО «НВЦ Агроветзащи-
та» разработали препарат ФИТОДОК® 
Карнитин – раствор для орального при-
менения, в 1 мл которого содержится 
45,0 – 55,0 мг L-карнитина; 54,0 – 66,0 мг 
бетаина гидрохлорида, 13,5 – 16,5 мг 
DL-метионина и 9,0 – 11,0 мг инозитола.

Цель данной работы – определить 
эффективность препарата ФИТОДОК® 
Карнитин при выпойке птице родитель-
ского стада кросса Хайсекс коричневый.

Материалы и методы. Опыт прове-
ли в СП «Светлый» ООО «Агрофирма 
«Восток»» на родительском стаде крос-
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для повышения воспроизводительных 
качеств птицы племенному поголовью 
требуется больше L-карнитина.

 Анатомическая разделка тушек в кон-
це опыта показала, что у кур из опытной 

2,1 %, а вывод цыплят – на 4,4 %. У пету-
хов из опытной группы объем эякулята 
и подвижность спермиев превышали 
показатели контрольной птицы. Неслу-
чайно в литературе есть данные, что 

Показатель Контрольная группа Опытная группа 

Масса тела кур в начале опыта, г 1810 1814

Однородность по массе в начале опыта, % 87,2 79,5 (-6,7 %)

Масса тела кур в конце опыта, г 2028 2022

Однородность по массе в конце опыта, % 76,9 82,0 (+5,1 %)

Масса тела петухов в начале опыта, г 2439 2461

Однородность по массе в начале опыта, % 91,6 85,7 (-5,9 %)

Масса тела петухов в конце опыта, г 2869 2885

Однородность по массе в конце опыта, % 83,6 91,6 (+8,0 %)

Яйценоскость, % 92 93 (+1,0 %)

Средняя масса яиц, г 60,0 60,2

Выход инкубационных яиц, % 91,8 92,0

Оплодотворенность яиц, % 95,6 97,7 (+2,1 %)

Вывод цыплят, % 79,4 83,8 (+4,4 %)

Объем эякулята, мл 0,5 0,6

Подвижность спермиев 9 10

Масса кур перед убоем, г 2123 2160
Масса яичника: г 
                               %

40,78
1,92

43,52 (+6,7 %)
2,01

Масса яйцевода: г
                                  %

73,85
3,48

77,08(+4,4 %)
3,56

Масса мышечного желудка кур: г
                                                                 %

44,32
2,09

49,39(+11,43 %)
2,28

Масса петухов перед убоем, г 2800 2830
Масса мышечного желудка петухов: г
                                                                          %

47,42
1,69

48,77(2,85 %)
1,72

Масса семенников: г
                                       %

41,43
1,48

45,14(+8,95 %)
1,59

Содержание белка в сыворотке крови, % 7,32 6,74

Альбумины, % 43,57 49,55

Глобулины, % 56,43 50,45

Глюкоза, ммоль/л 9,32 8,02

Мочевина, ммоль/л 3,73 2,5

Кальций, ммоль/л 5,99 4,27

Фосфор, ммоль/л 1,8 2,26

Содержание золы в костях у кур, % 52,33 51,44

Содержание кальция в костях у кур, % 23,49 23,11

Содержание фосфора в костях у кур, % 10,34 10,49

Результаты применения препарата ФИТОДОК® Карнитин 
птице родительского стада 
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его потребления может иметь более 
низкое содержание белка в сыворотке 
крови. 

Минерализация костяка также нахо-
дилась в пределах физиологической 
нормы [1, 5].

Заключение. Препарат ФИТОДОК® 
Карнитин в дозе 250 мл/ т воды, приме-
няемый ежемесячно курсами по 5 дней, 
повышал продуктивность и воспроиз-
водительные качества птицы родитель-
ского стада кросса Хайсекс коричневый. 
В стрессовых ситуациях эффект от пре-
парата может повышаться. 
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группы масса яичника и яйцевода боль-
ше, чем в контроле, на 6,72 % и 4,37 % 
соответственно. Лучше развит мышеч-
ный желудок, его масса превышала по-
казатель в контроле на 11,44 %. Тенден-
ция к увеличению массы мышечного же-
лудка отмечена и у петухов. Кроме это-
го, масса семенников у них была больше 
таковых контрольных особей на 8,95 %, 
что косвенно свидетельствует о более 
высокой половой активности и объяс-
няет лучшие результаты инкубации яиц. 
Остальные показатели анатомической 
разделки существенно не различались 
между группами и оставались в преде-
лах физиологической нормы [8].

Комментируя выявленное нами по-
вышение продуктивных и воспроизво-
дительных качеств родительского ста-
да кросса Хайсекс коричневый за счет 
препарата ФИТОДОК® Карнитин, надо 
учитывать, что опыт проходил в летнее 
время в зоне жаркого климата, когда 
тепловые стрессы неизбежны, а ком-
плекс добавок в препарате, как извест-
но, повышает адаптационные возмож-
ности организма, положительно влияя 
на обмен веществ и продуктивность.

Анализ биохимических показателей 
сыворотки крови свидетельствует, что 
содержание белка и соотношение бел-
ковых фракций у кур обеих групп было 
в пределах физиологической нормы 
[8]. Уровень глюкозы, мочевины, каль-
ция и фосфора в крови также свиде-
тельствуют о хорошем физиологиче-
ском состоянии птицы, незначитель-
ные отклонения в пользу контрольной 
группы можно объяснить более низкой 
продуктивностью. Например, известно, 
что более продуктивная птица при оди-
наковой питательности корма и норме 
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